
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月
がつ

 １２日
にち

（金
きん

）のこんだて   

豚肉
ぶたにく

と夏
なつ

野菜
や さ い

のカレーライス（麦
むぎ

ごはん） 

蒸
む

しとうもろこし ぎゅうにゅう 

 

一口
ひとくち

メモ 

きょうの給 食
きゅうしょく

は、蒸
む

しとうもろこしです。とうもろこしは夏
なつ

が 旬
しゅん

のやさいで 

す。暑
あつ

い夏
なつ

にたくさんできて、おいしく食
た

べることができます。とうもろこしは、も

ともとはアメリカ大陸
たいりく

で食
た

べられていたものですが、それがヨーロッパに渡
わた

り、アジ

ア、日本
にほん

と世界
せかい

を一 周
いっしゅう

して、伝
つた

わりました。きょうのとうもろこしは、１１日
にち

に 小
しょう

１・２・５・６・７・８・９・１０・１３・１６組
くみ

さん、中
ちゅう

３・４・５組
くみ

さん、高
こう

２・

３・７組
くみ

さんが皮
かわ

をむいてくれました。お手伝
てつだ

いしてくださったみなさん、ありがと

う！（クラス配布用 一口メモから） 

 


